
cursul dimineții următoare.
Durata utilizării se recomandă a fi de maximum 7 zile, 
pentru a evita fenomenele de obișnuință sau 
dependență. Utilizarea se poate relua după o pauză de 
o săptămână.
Utilizarea suplimentului alimentar nu este însoțită de 
dureri abdominale, iar tranzitul intestinal este 
îmbunătățit după aproximativ 6-8 ore de la utilizare 
(eliminarea a 1-2 scaune moi sau semilichide).

Precauții
Nu se recomandă copiilor sub 12 ani, femeilor 
însărcinate sau care alăptează, persoanelor cu 
obstrucții intestinale, inflamații intestinale acute, 
apendicită, colită ulceroasă, boală Crohn, precum și 
persoanelor cu intoleranță la lactoză sau alergice 
(hipersensibile) la oricare dintre ingredientele 
produsului. 

Atenționări
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată 
și echilibrată și un mod de viață sănătos.
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul 
zilnic. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor 
mici. A se consuma, de preferință, înainte de data 
expirării înscrisă pe ambalajul produsului.

Condiții de păstrare
A se păstra la temperaturi sub 25°C, în ambalajul 
original.

Mod de prezentare
Cutie cu 2 blistere a câte 10 comprimate.

Producător/ Deținător notificare
BIOFARM S.A.
Str. Logofătul Tăutu nr. 99, sector 3, București, 
România, Tel: 021.30.10.600

Acțiune
Senna și crușinul fac parte din clasa laxativelor iritante și 
stimulatoare ale peristaltismului intestinal. Laxativele 
stimulante se mai numesc și purgative și au rolul de a 
favoriza defecația. Acțiunea laxativă se explică prin 
efectul propulsiv asupra tranzitului intestinal, incluzând 
creșterea motilității intestinale, creșterea hidratării 
materiilor fecale și creșterea protecției mucoasei de pe 
peretele intestinal.  
   Senozidele regăsite în extractul de Senna contribuie la 
funcționarea normală a tractului intestinal și la 
menținerea confortului digestiv. Totodată, acestea 
contribuie la îmbunătățirea acumulării de lichid intestinal 
și la reducerea consistenței scaunelor, favorizând 
eliberarea acestora fără durere sau disconfort.  
   Glicozidele antrachinonice din compoziția extractului 
de crușin suferă în intestin un proces de reducere și se 
transformă în substanțe cu acțiune iritantă asupra 
colonului, contribuind la eliminarea resturilor alimentare.    
Prin asocierea celor două plante, Senna și Crușin, 
Sennalax + crușin laxativ natural contribuie la accelerarea 
unui tranzit intestinal încetinit în cazurile de constipație 
medie spre severă.

Ingrediente
Un comprimat conține agenți de încărcare (lactoză 
monohidrat, fosfat acid de calciu dihidrat), 100,00 mg 
extract hidroetanolic uscat 7-12:1 din fructe de 
Senna (Senna Alexandrina Mill) standardizat la 20% 
(20 mg) glicozide hidroxiantracenice exprimate în 
senoside B, 66,70 mg extract hidroetanolic uscat 4-7 :1 
din scoarță de Crușin (Rhamnus frangula) standardizat 
la 15% (10 mg) glucofranguline, agent de afânare 
(amidon parțial pregelatinizat din porumb), agent de 
întărire (polivinilpirolidonă), agenți antiaglomeranți 
(talc, săruri de magneziu ale acizilor grași).

Mod de utilizare
Adulți: 1-2 comprimate pe zi, la nevoie, de preferință 
seara, la culcare, pentru a obține un scaun semilichid în 

Laxativ natural
Comprimate

Experiența acumulată de-a-lungul anilor ne-a învățat o mulțime de lucruri: responsabilitate, 
performanță, inovație, grijă și, mai presus de orice, faptul că aceste valori au sens doar dacă 
sunt puse în slujba oamenilor. De aceea, noi, Biofarm®, lucrăm zi de zi, oră de oră, pentru 
oameni, pentru sănătatea și starea ta de bine. Ne certificăm și recertificăm periodic la cel 
mai înalt standard internațional toate sistemele, liniile de producție și orice alt aspect care 
ține de promisiunea noastră -  să oferim produse sigure și de cea mai bună calitate.
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Extract uscat din fructe de Senna (Senna Alexandrina Mill ),
Extract uscat din scoarță de Crușin (Rhamnus frangula)
Supliment alimentar
Conține lactoză


