
Citi]i cu aten]ie [i în întregime acest prospect înainte de a 
începe s\ utiliza]i acest medicament
P\stra]i acest prospect. S-ar putea s\ fie nevoie s\ îl reciti]i. 
Dac\ ave]i orice întreb\ri suplimentare, adresa]i-v\ 
medicului dumneavoastr\ sau farmacistului. Acest 
medicament a fost prescris pentru dumneavoastr\. Nu 
trebuie s\-l da]i altor persoane. Le poate face r\u chiar dac\ 
au acelea[i simptome ca [i dumneavoastr\. Dac\ vreuna 
dintre reac]iile adverse devine grav\ sau dac\ observa]i 
orice reac]ie advers\ care nu este men]ionat\ în acest 
prospect, v\ rug\m s\ v\ adresa]i medicului dumneavoastr\ 
sau farmacistului.

În acest prospect g\si]i:
1. Ce este Silimarin\ Biofarm [i pentru ce se utilizeaz\ 
2. Înainte s\ lua]i Silimarin\ Biofarm
3. Cum s\ lua]i Silimarin\ Biofarm
4. Reac]ii adverse posibile 
5. Cum se p\streaz\ Silimarin\ Biofarm
6. Informa]ii suplimentare

1. Ce este Silimarin\ Biofarm [i pentru ce se utilizeaz\ 

Silimarin\ Biofarm este un hepatoprotector.

Este utilizat:
- ca adjuvant în diferite afec]iuni hepatice cronice incluzând 
hepatita etanolic\;
- preventiv în cazul expunerii la substan]e (inclusiv 
medicamente) cu risc toxic hepatic.

2. Înainte s\ lua]i Silimarin\ Biofarm 

Nu lua]i Silimarin\ Biofarm
- dac\ sunte]i alergic (hipersensibil) la silibin\, silimarin\ sau 
la oricare dintre celelalte componente ale medicamentului.

Utilizarea altor medicamente 
V\ rug\m s\ spune]i medicului dumneavoastr\ dac\ lua]i 
sau a]i luat recent orice alte medicamente, inclusiv dintre 
cele eliberate f\r\ prescrip]ie medical\.

Nu sunt cunoscute interac]iuni ale Silimarin\ Biofarm cu alte 
medicamente.

Sarcina [i al\ptarea 
Adresa]i-v\ medicului dumneavoastr\ sau farmacistului 
pentru recomand\ri înainte de a lua orice medicament.

Datorit\ datelor insuficiente privind administrarea 
medicamentului în timpul sarcinii sau al\pt\rii, se 

recomand\ analiza de c\tre medic a raportului beneficiu 
terapeutic matern/risc poten]ial fetal la gravide sau femei 
care al\pteaz\.

Conducerea vehiculelor [i folosirea utilajelor
Nu a fost semnalat\ o influen]\ a Silimarin\ Biofarm asupra 
capacit\]ii de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

3. Cum s\ utiliza]i Silimarin\ Biofarm 

Utiliza]i întotdeauna Silimarin\ Biofarm exact a[a cum v-a 
spus medicul dumneavoastr\. Trebuie s\ discuta]i cu 
medicul dumneavoastr\ sau cu farmacistul dac\ nu sunte]i 
sigur.

Adul]i:
Doza recomandat\ este de 2 comprimate (70 mg silibin\) 
de 2-3 ori pe zi, timp de cel pu]in 3 luni. În scop preventiv se 
pot administra 1-2 comprimate pe zi. 

Datorit\ formei farmaceutice inadecvate, medicamentul nu 
este recomandat la copii cu vârsta sub 6 ani.

Dac\ lua]i mai mult decât trebuie din Silimarin\ Biofarm
Adresa]i-v\ medicului dumneavoastr\.

Dac\ uita]i s\ lua]i Silimarin\ Biofarm
Dac\ uita]i s\ lua]i o doz\, lua]i alta, imediat ce v-a]i amintit. 
Totu[i, dac\ este timpul pentru urm\toarea doz\, lua]i-o 
doar pe aceasta. 
Nu lua]i o doz\ dubl\ pentru a compensa doza uitat\. 

Dac\ înceta]i s\ lua]i Silimarin\ Biofarm
Adresa]i-v\ medicului dumneavoastr\. 

Dac\ ave]i orice întreb\ri suplimentare cu privire la acest 
produs, adresa]i-v\ medicului dumneavoastr\ sau 
farmacistului. 

4. Reac]ii adverse posibile 

Ca toate medicamentele, Silimarin\ Biofarm poate provoca 
reac]ii adverse, cu toate c\ nu apar la toate persoanele. 

Reac]iile adverse sunt clasificate dup\ urm\toarele 
frecven]e:
Foarte frecvente: care afecteaz\ mai mult de 1 pacient din 
10. Frecvente: care afecteaz\ mai pu]in de 1 din 10 pacien]i. 
Mai pu]in frecvente: care afecteaz\ mai pu]in de 1 din 100 
pacien]i. Rare: care afecteaz\ mai pu]in de 1 din 1000 
pacien]i. Foarte rare: care afecteaz\ mai pu]in de 1 din 10000 
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pacien]i. Cu frecven]\ necunoscut\: care nu poate fi estimat\ 
din datele disponibile.

Tulbur\ri ale sistemului imunitar
Foarte rar, pot s\ apar\ reac]ii alergice.

Tulbur\ri gastro-intestinale
Rar, în special la doze mari sau în cazul tratamentului pe 
termen lung, pot ap\rea dureri în capul pieptului [i diaree, 
care se remit dup\ întreruperea tratamentului.

Dac\ vreuna dintre reac]iile adverse devine grav\ sau dac\ 
observa]i orice reac]ie advers\ nemen]ionat\ în acest 
prospect, v\ rug\m s\ spune]i medicului dumneavoastr\ 
sau farmacistului.

5. Cum se p\streaz\ Silimarin\ Biofarm

Nu utiliza]i Silimarin\ Biofarm dup\ data de expirare înscris\ 
pe ambalaj dup\ "Data expir\rii". 
Data de expirare se refer\ la ultima zi a lunii respective. 
A se p\stra la temperaturi sub 25°C, în ambalajul original. 
A nu se l\sa la îndemâna [i vederea copiilor. 
Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei menajere 
sau a reziduurilor menajere. 
Întreba]i farmacistul cum s\ elimina]i medicamentele care 
nu v\ mai sunt necesare. 
Aceste m\suri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Informa]ii suplimentare

Ce con]ine Silimarin\ Biofarm
- Substan]a activ\ este silimarina. Fiecare comprimat 
con]ine silimarin\ echivalent la silibin\ 35 mg.
- Celelalte componente sunt: hidrogenofosfat de calciu 
dihidrat, laurilsulfat de sodiu, amidon de porumb, 
carboximetilceluloz\ 7 HF (1500-2500 mPas), talc, dioxid de 
siliciu coloidal.

Cum arat\ Silimarin\ Biofarm [i con]inutul ambalajului 
Silimarin\ Biofarm se prezint\ sub form\ de comprimate de 
form\ lenticular\, de culoare galben brun, marmorate, cu 
particule galbene, uniform repartizate.
Este disponibil în cutii cu 4 blistere din PVC/Al a câte 20 
comprimate.

De]in\torul autoriza]iei de punere pe pia]\ [i produc\torul 
S.C. BIOFARM S.A.
Str. Logof\tul T\utu nr. 99, sector 3, Bucure[ti, România

Acest prospect a fost aprobat în august 2009.
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